
RETRAITE SPIRITUELLE EN SILENCE
La sainteté pour ma famille   

Cette retraite est pour les mariés, les fiancés et 
pour tous ceux qui désirent approfondir leur foi. 
Elle permet de découvrir en profondeur sa grâce 

et sa mission : engendrer la civilisation de l’Amour. 
Tout en découvrant la théologie du corps et 

la théologie de la famille, qui s’appuie sur la grâce 
de Nazareth, chacun pourra découvrir sa vocation 

en profondeur, en vue de nous orienter dans 
une nouvelle Pentecôte d’amour.

Dimanche 17 août  
16 h Accueil 
19 h Repas 
20 h Enseignement : I. l’Écoute

Lundi 18 août  
À partir de 7 h petit déjeuner 
8 h 30 Laudes 
9 h 30 Enseignement :  
II. Famille, deviens ce que tu es ! 
11 h Messe 
12 h 15 Repas 
14 h 30 Chapelet 
15 h 30 Enseignement :  
III. De la consécration au don 
17 h Adoration, écoute 
17 h 45 Vêpres
19 h Repas  
20 h 15 IV. Les 7 fondements 
de la fidélité 

Mardi 19 août  
9 h 30 Enseignement :
V. de la solitude à la communion
15 h 30 VI. L’apprentissage du don       
20 h 15 VII. La grâce de l’homme, et 
la figure de st Joseph

Mercredi 20 Août  
9 h 30 Enseignement : 
VIII. La grâce de la femme, et Marie 
l’Immaculée. 
15 h 30 IX. La grâce des époux dans 
l’Esprit Saint 
20 h 15 Adoration-confession

Jeudi 21 Août  
9 h 30 Enseignement : X. Le don des 
enfants et la grâce parentale 
15 h 30 XI. Père et mère en Dieu le Père 
19 h Repas d’action de grâce

Vendredi 22 août 
Marie Reine : 

Indulgence plénière  
à la basilique de Fourvière

9 h Sacrement de réconciliation
11 h Consécration au cœur 
Immaculé de Marie au cours 
de la messe

du 17 au 22 
Août 2025

D’autres retraites seront programmées, 
si intéressés vous signaler auprès du Père Joseph

Tarifs : 
500 € / couple, 350 € / personne seule 

et si besoin, possibilité de dormir sous tente 
avec votre matériel : 150 € / personne 

Lieu : 
Les Cartières 

36, route de la gare 69630 Chaponost

Information :
Père Joseph SMA : 06 42 6146 37 
perejosephprevost@gmail.com

PROGRAMME

« Le Père nous a choisi pour que nous soyons saints » Ep1,4



Vierge Marie, Notre Reine et notre Mère,

Vous êtes la plus humble de toutes les créatures.

Je vous confie ma famille, mes amis, mes peines et mes joies.

Moi, 

Je me consacre à votre Cœur Immaculé… (Temps de silence)

Je vous offre mon âme, mes désirs, 

mes fragilités et mes pauvretés.

par votre Cœur, j’accueille l’Esprit Saint 

pour que ma conversion 

soit en conformité avec le Cœur du Christ.

Je vous demande de m’aider à réaliser dans ma vie

Cette œuvre d’amour que veut le père,

Pour sa gloire et pour le salut de tous les hommes. Amen.

 Consecration au Cœur immaculé de Marie
 Démarche de conversion du cœur à l’occasion de l’année sainte

Vendredi 22 Août - Basilique de Fourvière

Vous êtes les bienvenus pour déposer votre consécration 
et assister à la messe en l’honneur de Marie Reine, à la ba-
silique de Fourvière à Lyon  à 11h00 (confessions dès 9h00) 
et vivre cette journée dans le cadre du jubilé en passant la 
Porte Sainte de la basilique.

Pique-nique à l’issue de la messe.

14h00 : �conférence dans la crypte donnée par Isabelle Rolland 
« Confier au Cœur Immaculé de Marie les nœuds 
de notre vie, une voie sûre »

Vous ne pouvez pas vous rendre à la basilique de Fourvière 
à Lyon le 22 août ?

Alors envoyez-nous votre consécration en remplissant ce 
formulaire :  https://forms.gle/DGB9V4NwaPfGCjoW6

ou en écrivant sur papier libre votre nom, prénom à en-
voyer au Père Joseph Prévost (sma), Les Cartières 36, route 
de la gare 69630 Chaponost

ou en scannant ce QR code et remplir le formulaire proposé

Pour toute question : 
consecrationmarie@mariedenazareth.com 

COUPON DE VOTRE CONSÉCRATION 


